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NLP Konvent: „Führen und fördern“ am 23. 04. 2016 in Düsseldorf - Kaiserswerth 

 

Workshop M:  Mit sich selbst in Führung gehen 

 
Inke Greve-Richter und Marcus Jungen: 

 

»Nur wer sich selbst gut führen kann, kann andere wirksam führen«.  

Dieser Satz stammt vom Vorreiter der modernen Managementlehre  

Peter Drucker. Führung fängt also immer mit der Selbstführung an.  

Die eigene Persönlichkeit ist gefragt und genau mit dieser muss sich Führung 

auseinandersetzen, wenn sie Wirkungskraft entfalten will.  

Was gibt mir Orientierung? Woher nehme ich meine Kraft? Wie bleibe ich in 

Balance? Wie gehe ich die mir gestellten Aufgaben an?  

Diese und andere Fragen bringen uns auf die Spur unserer eigenen 

Führungskraft. Und diese benötigt in der heutigen komplexen Welt nicht nur 

der Manager, sondern eigentlich jeder der sein Leben selbst in die Hand 

nehmen will, sich selbst führen will.  

Lassen Sie uns in diesem Workshop also gemeinsam die Spurensuche 

beginnen.“ 

 


