IHRE ANMELDUNG

erhalten wir gerne per Mail:
info@nlp-kaiserswerth.de

oder mit der Post:
Alte LandstraBe 172
40489 DUsseldorf

oder per Telefon:
0211 / 43 50 385.

Sie bekommen eine Bestatigung.

Ihr Platz ist reserviert, sobald die Zahlung

der Teilnahmegebuhr auf dem Konto

von Ute Griessl bei der Stadtsparkasse DUsseldorf
IBAN: DE14 3005 0110 1004 617419
eingegangen ist.

ORT

im Ute Griessl Institut
Alte Landstr. 172
40489 DUsseldorf

Ute Grief3l Renate Biebrach

~Selbstbestimmt leben”

AT

Diplomp&dagogin Theologin
Lehrtrainerinnen und Lehrcoachs, DVNLP

Das Neurolinguistische Programmieren (NLP) wurde
in den siebziger Jahren in den USA von Richard
Bandler und John Grinder als Kommunikations-
training entwickelt.

Diese Methode verbindet gestalttherapeutische,
systemische und hypnotherapeutische Ansatze

zu einem neuen Ganzen mit faszinierenden
Moglichkeiten.

Né&here Informationen
Tel.: 0211 / 43 50 385
Mail: info@nlp-kaiserswerth.de

NLP und Freiheit
Kompakt-Seminar mit NLP

www.nlp-kaiserswerth.de
Samstag, 02. Dezember 2017
10 bis 17 Uhr
Alte LandstraBe 172
40489 Disseldorf

JL

leichter leben

NLP in Kaiserswerth



NLP KOMPAKT-SEMINAR
Freiheit

Im NLP wird Freiheit ganz pragmatisch Ubersetzt
als ,,Choices", Handlungsmdglichkeiten. Mit der

dritten echten Wahimoglichkeit beginnt die
Freiheit.

Wir haben —im Vergleich zu Menschen in
anderen Landern und im Vergleich zu friheren

Zeiten - sehr, sehr viel Freiheit. Wir fUhlen uns aber

nicht frei. Wir leben in einem Netz von sozialen
Verpflichtungen und beruflichen Zwangen, in
dem wir taglich Zugest&ndnisse machen und
unsere Freiheit scheibchenweise abgeben.

Das wirde nicht funktionieren, wenn wir nicht
felsenfest davon Uberzeugt wdren, das tun zu
muUssen. Hier setzt NLP an: Mit NLP ké&nnen wir
unsere einschrankenden Uberzeugungen
erkennen und entmachten. Und dann neu
entscheiden. Die Kafigtir ist offen.

UNSERE ARBEITSWEISE

Wir arbeiten abwechslungsreich mit
Rundgesprach, Ubungen, Kleingruppen
und kurzen Theorie-Einheiten.

Wir suchen in der Gruppe individuelle
Antworten auf persénliche Fragen.

ABLAUF

Selbstbestimmt leben.
NLP und Freiheit

10:00 - 11:30 Uhr
Was ich am liebsten tun wiirde

Kaffeepause

11:45-13:15 Uhr
Was mich hindert

Gemeinsamer Mittagsimbiss

14:15-15:45 Uhr
Was die Fesseln I6sen kann
Kaffeepause

16:00 - 17:00 Uhr
Was ich mir selbst erlaube

KOSTEN

KursgebUhr, Getrdnke und Mittagsimbiss
inkl. 19 % UST

Preis pro Einzelperson: 110,00 Euro

Preis pro Paar: 160,00 Euro

ANMELDUNG

Ilch melde mich verbindlich zum Kompaktseminar
»Selbstbestimmt leben am 02. Dezember 2017
an.

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon

E-Mail-Adresse

Geburtstag

Beruf

Datum, Unterschrift



