
 

Ihre Anmeldung  

 

erhalten wir gerne per Mail:   
info@nlp-kaiserswerth.de 
 
oder mit der Post: 
Alte Landstraße 172 
40489 Düsseldorf 
 
 
 
Sie bekommen eine Bestätigung. 
Ihr Platz ist reserviert, sobald die Zahlung  
der Teilnahmegebühr auf dem Konto 
von Ute Griessl,  
Stadtsparkasse Düsseldorf 
IBAN: DE14 3005  0110 1004  6174 19  
SWIFT-BIC: DUSSDEDXXX 
eingegangen ist. 
 
 
 
 
 
 

 

Ute Grießl                          Renate Biebrach 
 
Lehrtrainerinnen und Lehrcoachs, DVNLP 
Diplompädagogin                  Theologin 
 
 
 
 
Nähere Informationen finden Sie: 
www.nlp-kaiserswerth.de 
Tel.: 0211/43 50 385 
 
 
 
  
Es gibt verschiedene Möglichkeiten,  
dabei zu sein: 

• als wertschätzender Beobachter 
• als Stellvertreter 
• als Fallgeber 

 
 
 
 
 
 

        Aufstellung und NLP 

Systemische Familienaufstellung 
 
Samstag, 11. Januar 2020 
10 bis 17 Uhr 
Alte Landstraße 172 
40489 Düsseldorf 
 

 



AUFSTELLUNGSARBEIT und NLP 
 
Die Begründer des Neuro-Linguistischen 
Programmierens (NLP), Richard Bandler und 
John Grinder haben in den siebziger Jahren 
des vorigen Jahrhunderts bei der 
amerikanischen Lehrerin und Therapeutin 
Virginia Satir gelernt, die als die „Mutter der 
systemischen Familientherapie“ gilt.  
 
Virginia Satir hat als erste mit ganzen Familien 
gearbeitet und die Technik der 
Familienskulptur entwickelt. Sie hat  bei der 
Ausbildung von Familientherapeuten 
entdeckt, wie genau die Aufstellung mit 
Stellvertretern die Dynamik der realen Familie 
abbildet, zunächst  im problematischen 
Zustand, dann auch – nach kleinen 
Hinweisen und Angeboten – in ihren 
individuellen Möglichkeiten der 
Selbstregulation und  Selbstheilung.  
Virginia Satir steht für ein liberales, 
wertschätzendes und optimistisches Bild  
vom Menschen und von der Familie. 
 
Wir arbeiten in diesem Seminar nach dem 
Ansatz von Virginia Satir in Verbindung mit 
NLP. 

                 PROGRAMM 
 

In einer kurzen Vorstellungsrunde 
werden die Vorerfahrungen mit 
Aufstellungsarbeit und das aktuelle 
Anliegen benannt.  
Dann wird geklärt, wessen Anliegen 
an diesem Tag in der großen Runde 
betrachtet wird, maximal vier Fälle 
können ausführlich behandelt 
werden.  
Es werden auch kleinere Formate 
angeboten, bei denen jeder die 
Erfahrung des Aufstellens und die 
Wirkung des „wissenden Feldes“ 
machen kann. 
Jeder Aufstellung folgt eine 
Reflexionsrunde. Die methodischen 
Schritte werden transparent 
gemacht. 
 
 
 

              KOSTEN 
 
   Inkl. Getränke und Mittagsimbiss 
   120,00 Euro inkl. 19 % Umsatzsteuer 
 

VERBINDLICHE ANMELDUNG 
 
zum Aufstellungstag am Samstag,11. 1. 2020 
 
 
Name, Vorname 
 
 
Straße, Hausnummer 
 
 
Postleitzahl, Ort 
 
 
Telefon 
 
 
E-Mail-Adresse 
 
 
Geburtstag 
 
 
Beruf 
 
 
Datum, Unterschrift


