
NLP Refresh-Tag

Ziele entwickeln und 
erreichen 

Samstag, der 03.06.2023
von 10.00 – 17.00 Uhr

Ute Grießl
Diplompädagogin, 
Lehrtrainerin und Lehrcoach
(DVNLP)

Renate Biebrach
Theologin,
Lehrtrainerin und Lehrcoach
(DVNLP)

Verena Hasiewicz

Master-Coach und Lehrtrainerin
(DVNLP), Mindful Leadership 
Trainerin,  Organisations-
entwicklerin

Auffrischen – Vertiefen - Ausprobieren

Wir möchten euch einen Tag anbieten, wo ihr 
entweder euer erworbenes NLP Wissen auffrischen 
und vertiefen könnt oder ihr in die Welt von NLP 
hinein schnuppern könnt. Deshalb eignet sich der Tag 
sowohl für sehr erfahrende NLP-ler als auch für 
interessierte Neulinge.

Das Thema dieses Refresh-Tages ist die Arbeit mit 
Zielen. Dabei geht es sowohl darum, Ideen in 
erreichbare und konkrete Ziele zu verwandeln, 
eventuelle Hürden zu meistern und eine erfolgreiche 
und passende Strategie zur Erreichung zu entwickeln. 
Wir werden dazu verschiedene bekannte Formate 
wiederholen und vertiefen. Du hast dabei die 
Möglichkeit, mit den Formaten eigene Anliegen zu 
bearbeiten oder, wenn du bereits erfahren bist,auch
andere durch die Übungen zu führen und so zusätzlich 
deine Coachingfähigkeiten zu trainieren.
Du kannst an diesem Tag Weggefährt:Innen aus den 
Ausbildungen wiedertreffen oder neue nette Leute 
kennenlernen. 

Deine Anmeldung

sende bitte per Mail an: hasiewicz@nlp-kaiserswerth.de
oder telefonisch unter 0170-7992191.

Die Trainerinnen

Seminarraum im raum.atelier
Irmerstr. 1, 40474 Düsseldorf-Stockum

Nahverkehr: U78 und  U79 Messe Ost
Parkplätze findest Du auf der Kaiserswerther Straße.

Der Seminarort

Hannah Wittmann

NLP Lehrtrainer-Anwärterin, 
Master und Trainerin (DVNLP), 
Coach (EASC), Organisations-
entwicklerin

Die Kosten 
für das Seminar betragen pro Person 100,- Euro.         
Die AGBs findest du unter www.nlp-kaiserswerth.de.

Bring a friend
Wenn du jemanden mit deiner Begeisterung für NLP 
anstecken kannst, der neu am Institut ist und ihr euch 
zusammen anmeldet, zahlt ihr beide nur 75,- Euro pro 
Person für das Seminar. 
Die Preise sind alle inkl. MwSt.

Auch zum 
Kennenlernen 

von NLP 
geeignet!


